CornacoaHo
Pykosoaurens Obieo6pa3oBaTensHOTO ypeskaAeHUs

Host opranuzauuy 6eCIUIaTHOTO ropsYero MUTaH s (TOPSYKUX 3aBTPAKOB) VTS 06YUAIOIIMXCS HAYATBHBIX KIIACCOB
obweobpasoBaTeNpHBIX opranu3aumit Pecriy6muku TaTapcTan



NMPUMEPHOE ABYXHELENbHOE MEHIO A1 OBYYAIOLLMXCS B OGLLEOBPA30BATENbHbIX OPrAHU3ALIUAX C 1 no 4 KIACChI

Ne peuenTtypbi HaumenoBanue 6niog _ Beixoa,r _ Benku, r _ XKupebl, r Yrnesoa _ Kanopuiiuo | Butauun | Butamun | Buramiaw A, | Butamun _ Ca, Mr _ P, mMr _ Mg, mr Fe, mr
bl T CTb, KKkan B1, mr C, mr Mr E, mr
1-aa Hepens
1 neHb
X1M.COCTaB U KaIOPUIHOCTL POCCUICKUX
npoaykTos nutakua Tabn 9 ctp 184, 2012
fean + Mnogbl 1 siroabl cBexue (36moku) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
Ne 279 Cop.peu. Ha npoa-io ann obyw. | TETENM M3 TOBAANHBI (2 BAPUAHT)B CMETAHHO - TOMATHOM 90/30 840 | 1020 | 11,00 | 17696 | 006 | 0,01 34,29 0,54 22,32 111,49 20,34 0,84
Bo Bcex o6pas.yuper-fenn 2017 coyce
Ne 303 C6op.peu. Ha npoa-uio ana obyd. 150 4,58 5,01 20,52 145,50 0,12 0,00 0,00 0,34 8,45 108,87 72,03 2,42
Bo Bcex 06pas.yupew-fenu 2017 Kawa Baskas rpevyHesas
Ne 379 C6op.peu. Ha npoa-uio ana obyy. = o
B5 Bcex 0Bpas NpeHCIIEAN 2017 KodbeiiHblii HaNUTOK C MOMOKOM 200 3,166 2,678 15,946 101 0,044 1,300 20,000 0,000 125,780 90,000 14,000 0,134
X1M.COCTaB ¥ KaNOPHIHOCTL POCCUIACKUX
NpoAyKTOB NuTaHuA Tabn 6 ctp 134, 2012 . 30 2,280 0,240 14,760 71 0,033 0 0 0,330 6,000 19,500 4,200 0,330
fenn + Xne6 nweHWuHbIH
X1M.COCTaB ¥ KaOPUIMHOCTD POCCHIMCKNX
NPOAYKTOB NUTAaHWA,TabA 6, CcTp 144, 2012 . 20 1,32 0,24 7,92 39,60 0,03 0,00 0,00 0,28 5,80 30,00 9,40 0,78
laenn+ Xneb6 pxaHon
WUroro: 620 20,15 18,77 79,95 580,16 0,32 11,31 54,29 1,70 184,34 370,86 128,97 6,71
2 neHb
Canart 13 chaconu u Kykypy3bl KOHCEPBUPOBAHHOIA C OrypLaMu
TTK CONEHbIMKU 60 6,55 7,03 16,26 160,10 0,27 0,63 0,00 2,08 68,85 204,79 72,12 2,96
Ne 289 C6op.peu. Ha npoa-uio ana obyy.
Bo gcex o6pas.yupex-fleau 2015 Pary u3 ntuupl 50/150 9,80 12,66 29,85 283,50 0,20 8,76 0,18 2,10 57,66 201,91 26,39 0,11
Ne 377 C6op.peu. Ha npoa-uio ana o6yu.
Bo scex obpas.yupem-flenu 2017 Yaii c caxapom, C IMMOHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,20 62,00 2,83 0,01 14,20 4,40 2,40 0,36
XMM.COCTaB M Ka/IOPMIHHOCTD POCEUICKIX
TIPOAYKTOB NUTaHUA Tabn 6 cTp 134, 2012 . 30 2,280 0,240 14,760 71 0,033 0 0 0,330 6,000 19,500 4,200 0,330
fenu + Xneb nieHUYHbINR
XWM.COCTa8 ¥ KANOPUMHOCTL POCCUICKUX
NPOAYKTOB NUTaHWA,Tabn 6, ctp 144, 2012 .
|Benn + Xneb pxaHoi 20 1,32 0,24 7,92 39,60 0,03 0,00 0,00 0,28 5,80 30,00 9,40 0,78
Wroro: 532 20,08 20,19 83,99 615,70 0,54 12,22 0,18 4,80 152,51 460,60 114,51 4,54
3 neHb
Ne 268 C6op.pew. Ha npoa-uio ana obyd.
Bo Bcex o6pas.yupen-flenn 2017 KoTneTb! U3 rossiguHbl 90 11,18 12,76 10,78 206,40 0,05 3,10 9,38 150,08 27,54 2,41
Ne 304 C6op.peu. Ha npoa-vio ana obyy.
Bo seex 06pas.yupen-flenu 2017 Puc otBapHoii ¢ kykypy3oii k/c (aon.rapHup) 150/30 4,51 7,22 39,09 239,49 0,06 2,79 0,00 1,13 6,97 78,28 22,20 0,73
Ne 376 C6op.pel. Ha npoa-wio ana obyu.
Bo Beex obpas.yupex-flenu 2017 Yaii c caxapom 200/15 0,07 0,02 15,00 60,00 0,03 11,10 2,80 1,40 0,28
XMM.COCTaB W KalOPUIHOCTD POCCUICKUX
NPOAYKTOB NUTaHWA Tabn 6 cTp 134, 2012 . 30 2,280 0,240 14,760 71 0,033 0 0 0,330 6,000 19,500 4,200 0,330
fenu + Xneb nieHnYHbIN
XMNM.COCTaB U KaNloPNIHHOCTL POCCUMCKUX
MPOAYKTOB NWTaKuA,TabA 6, crp 144, 2012 .
enu + Xne6 pxaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,60 0,03 0,00 0,00 0,28 5,80 30,00 9,40 0,78
WUroro: 535 19,36 20,48 87,55 615,99 0,18 2,82 0,00 4,84 39,24 280,66 64,74 4,53




4 neHb

Ne 295 C6op.peu, Ha npog-uio ana abyy.

Bo scex 0bpas.yupex-fleam 2017 Kotnetbl pybneHHble u3 Gpovinep - UbinnaT 90 12,70 14,94 13,80 249,80 0,09 0,94 46,26 2,51 61,51 95,54 21,56 1,26
No 312 C6op.peu. Ha npoa-uio ans obyd.
Bo Bcex o6pas.yupen-Aenv -2017 Miope kapTochensHoe ¢ orypuamm ConeHbIMU (40M.rapHup) 150/30 3,30 4,83 20,95 140,25 0,15 19,21 0,00 0,21 43,88 93,80 31,95 1,19
Ne 342 C6op.pe. Ha npoga-uio ann o6yd.
Bo Bcex obpaa.yupes-feny 2017 Komnort u3 ceexux abnok (75 C) 200 0,16 0,16 27,88 114,60 0,01 0,90 0,00 0,08 14,18 4,40 5,14 0,95
XWUM.cOCTaB ¥ KaIOPMHHOCTD POCCUICKIMX
NPOAYKTOB NUTaHuA Tabn 6 cp 134, 2012 . 30 2,280 0,240 14,760 71 0,033 0 0 0,330 6,000 19,500 4,200 0,330
flenu + Xneb nweHnYHbIN
XUM.COCTaB M KaZOPUIHOCTL POCCUITCKMX
NPOAYKTOB NUTaHMA,Tabn 6, c1p 144, 2012 =
Nenu + Xneb pxatoit 20 1,32 0,24 7,92 39,60 0,03 0,00 0,00 0,28 5,80 30,00 9,40 0,78
WUroro: 520 19,76 20,41 85,31 614,75 0,31 21,05 46,26 3,41 131,37 243,24 72,25 4,51
5 peHb
Ne 47 C6op.pell. Ha nipog-uio ana obyy. Bo
8cex obpas.yupen-fienn 2017 Canar u3 kBaLLeHoii kanycTbl 60 1,02 3,00 15,38 52,68 0,01 10,69 0,00 9,19 27,21 22,29 9,37 0,39
Ne 243 CGop.pey. Ha npoa-uio ana o6y | COCMCKM OTBapHbIE 100 10,010 | 11,850 0,370 192 0,180 0 0 0,390 34,600 159,000 20,000 1,780
Bo scex o6pas.yupex-fenn 2017
Ne 203 C6op.peu. Ha npoa-wio ann 06y4. | MakapOHHbIE U3jenus oTBapHble 150 5,51 4,52 26,45 168,45 0,06 0,00 0,00 0,97 4,86 37,17 21,12 1,11
Bo scex o6pa3s.yupex-flean 2017
Akt 2012 HanuTok 13 3amMopoxeHHbIX Sirog (YepHas cMopoauHa)75C 200 0,06 0,08 22,42 89,00 0,01 40,00 0,06 7.80 6,60 6,30 0,32
XWM.COCTaB ¥ KaNOPUMHOCTL POCCUIICKUX
NPoAyKTOoB NUTaKwA Tabn 6 ctp 134, 2012 | Xneb nweHUYHbIA 30 2,280 0,240 14,760 71 0,033 0 0 0,330 6,000 19,500 4,200 0,330
BOenn +
X1M.cocTas U KaNOPUIHHOCTL POCCUICKUX
NPoAYKTOB NHTaWA,TabN 6, cTp 144, 2012 | Xne6 pxxaHoM 20 1,32 0,24 7,92 39,60 0,03 0,00 0,00 0,28 5,80 30,00 9,40 0,78
Aenn +
Wroro: 560 20,20 19,93 87,30 612,23 0,33 50,69 0,00 11,22 86,27 274,56 70,39 4,71
6 neHb
XMM.COCTaB W Ka/TOpUHHOCTD POCCUMCKIUX
MpoAYyKTOB NUTaHWA Tabn 9 cTp 184, 2012
fenn + Mnogbl u Arogbl ceexve (3GNoku) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
No 15 C6op.pew,. Ha npoa-#io ans obyu. Bo
BCex 0b6pa3.yupen-fenm 2017 Cblp NOPLMOHHO 10 2,63 2,63 0,00 34,33 0,00 0,07 21,00 0,04 100,00 60,00 5,50 0,07
Ne 223 C6op.peli. Ha npoa-uio asin o6yd.
Bo Bcex 06pas.yupex-llenu 2017 3anekaHka TBOPOXHas C MOSIOKOM CryLEHHbIM 130/20 14,20 17,060 | 39,998 388 0,093 0,538 118,300 0,754 254,526 318,306 37,454 1,106
No 376 C6op.peu. Ha npog-uio ana oby4.
Bo Bcex 06pa3.yupex-flenn 2017 Yaii c caxapoMm, ¢ kyparoii 200/15/7 0,58 0,02 18,57 76,24 0,31 0,39 22,76 13,44 9,03 0,50
X1M.COCTaB M KANOPUMHOCTD POCCHMCKMX
NPOAYKTOB NUTaHNA Tabn 6 cTp 134, 2012
Lenn + Xneb nieHnyHbIR 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
WUroro: 512 20,09 20,35 83,13 616,17 0,16 10,92 139,30 1,71 399,29 422,25 65,18 4,21




" Yrnesop | KanopuitHo | Butamun | Butamuu | ButamuH A, | Butamun _ _ _ _
Ne peuentypbt HaumeHnoBanue 6niop _ Bbixoa,r _ Benku, r _ XKupbl, 1 bi T CTE, kkan B1, Mr C. mr i E, mr Ca, Mr P, Mr Mg, mr Fe, Mr
2-as Hepensa
1 neHb
Ne 280 C6op.peu. Ha npog-uio gra
06yy. Bo scex obpas.yuper-fean-  (Ppukagenbkit B CMETAHHO-TOMATHOM Coyce 55/50 7,580 12,410 | 10,310 180 0,040 0,270 16,310 2,67 24,450 79,590 14,190 5,290
2017
Do nrot oot 1 POl e 24951 |Kalwia peuHeBan pacohInUATaR C MACTOM CRMBOYHEIM 150/5 | 8810 | 5920 | 39,780 | 247 | 0,210 20,000 | 0450 | 25190 | 208,850 | 140,520 | 4,720
Na 376 Coop.peu. Ha ipoa o AR 06, |yt ¢ cavanom 200115 | 0,07 0,02 | 15,000 60 0,03 11,100 28 1,4 0,280
Bo Bcex obpas.yupe-fleny 2017
XMM.COCTaB U KaNOPUHHOCTL POCCHMCKMX
poAyKTos NuTanuA Tabn 6 cTp 134, 2012 . 30 2,280 0,240 14,760 71 0,033 0 0 0,330 6,000 19,500 4,200 0,330
|Benn + Xne6 nweHUuHbIN
Xum.cocTas U KaNOPUNHOCTb POCCUIMCKUX
NpPOAYKTOB NUTaHua,Tabn 6, cTp 144 , 2012 . 20 1,320 0,240 7,920 40 0,034 0 0 0,280 5,800 30,000 9,400 0,780
flenu + Xne6 pxaHoi
Wroro: 525 20,06 18,83 87,77 597,10 0,32 0,30 36,31 3,73 72,54 340,74 169,71 11,40
2 peHb
oo ey " /" B2 Canar u3 oreapHoli caeknbi 60 084 | 361 | 496 | 5568 | 001 | 3,99 0,00 162 | 2128 24,38 1242 | 079
Ne 291 C6op.peu. Ha npog-uio ana abyy.
B0 scex oBras e RETEAA 2015 MnoB v3 NTULe! 50/150 14,510 | 14,710 | 28,340 316 0,210 4,900 0,100 1,200 83,070 273,000 40,450 1,900
Ne 348 C6op.peu. Ha npoa-uio ans obyu.
Bo e obRs Renc A0y KomnoT u3 kyparu (75C) 200 0,780 0,046 27,630 115 0,016 0,600 0,000 0,824 32,320 21,900 17,560 0,480
XHM.COCTaB ¥ KanopUIHHOCTb POCCUNCKMX
NPOAYKTOB AUTaHUA Tabn 6 ctp 134, 2012 . 30 2,280 0,240 14,760 71 0,033 0 0 0,330 6,000 19,500 4,200 0,330
fenu + Xneb nweHuYHbINH
X1M.COCTaB # KaNOPUMHOCTL POCCUICKUX
NPOAYKTOB NUTaHUR,Tabn 6, cTp 144, 2012 . 20 1,320 0,240 7,920 40 0,034 0 0 0,280 5,800 30,000 9,400 0,780
fenun + Xneb pxaxoi
Wroro: 510 19,73 18,84 83,61 596,58 0,30 9,49 0,10 4,25 148,47 368,78 84,03 4,28
3 neHb
XWM.COCTaB U KaNOPUMHOCTB POCCUIMCKNX
MPOAYKTOB NUTaHA Tabn 9 cTp 184, 2012 100 0,900 0,200 8,100 43 0,040 60,000 0,200 34,000 23,000 13,000 0,300
enu + Mnogbl 1 Aroabl cBexue (anenbcvHb)
Ne 47 C6op.peu. Ha npoa-uto ana obyu. Bo
60 1,024 3,004 5,375 53 0,013 10,686 0 9,192 27,206 22,291 9,367 0,390
8cex o6pas.yupexc-[lenn 2017 Carnart 13 KsaleHoil KanycTbl
Ne 234 C6op.peu. Ha npoa-uto ana obyy.
skt NpochS0L Butouku pbibHble 90 10,98 6,98 13,21 160,20 0,05 0,29 4,68 4,52 39,13 147,33 34,43 1,30
Do oeae oot 1 bof e 47 °61% | Miope kapTothensHOE C Macrom CuBONHbIM 150/5 | 3,00 | 8430 | 21 170 | 0,140 | 18,161 | 20,000 | 0,240 | 38,180 | 88000 | 27,750 | 1,020
Ne 377 C6op.peL,. Ha npoa-wio ana obyd. o
Bo scex oBpas. pipaRE e 2015 Yaii ¢ caxapom ¥ nMMOHOM 200/15/7 0,130 0,020 15,200 62 2,830 0,010 14,200 4,400 2,400 0,360
X1M.COCTaB U KalOPUMHOCTD POCCUMCKUX
npoAyKToB NuTaHuA Tabn 6 crp 134, 2012 . 35 2,660 0,280 17,220 82 0,039 0 0 0,385 7,000 22,750 4,900 0,385
fean + Xneb6 nieHnYHbIi
XWUM.COCTaB U KaZIOPUITHOCTb POCCHICKUX
NPOAYKTOB NUTaHWA,Tabn 6, cTp 144, 2012 . 20 1,320 0,240 7,920 40 0,034 0 0 0,280 5,800 30,000 9,400 0,780
eny + Xneb pxaHoii
Wroro: 682 20,11 19,16 87,53 609,73 0,32 91,96 24,68 14,83 165,52 337,77 101,25 4,53




4 peHb

No 243 C6op.peu. Ha npoa-uio ana obyy.

B Btex o6pas Vipentien 22017 Cocucku oTeapHble 100 10,020 | 11,850 0,370 192 0,180 0 0 0,390 34,600 159,000 20,000 1,780
Ne 203 C6op.pew. Ha npoa-uio ana obyy. —Smxmvozxv_m n3fenusa oTBapHble C Macnom CIIMBOYHbLIM U
8055t 0650 Vpeicenidots 3€neHbIM FOPOLLKOM (4OrT.rapHup) 150/5/30 5,40 3,78 41,56 180,94 0,05 0,72 20,00 0,58 10,25 32,67 6,54 0,79
o Gop.pel,. - Gyu.

B e o Ao B | akao ¢ monokom 200 108 | 3544 | 17578 [ 119 | 0056 | 1,588 | 244 0 152,220 | 12456 | 21,34 | 0478
XWUM.COCTaB 1 KaNOPUIHOCTD POCCUIMCKIX
NPOAYKTOB NUTaHWA TabA 6 cTp 134, 2012 . 30 2,280 0,240 14,760 71 0,033 0 0 0,330 6,000 19,500 4,200 0,330
fenu + Xneb niieHuYHbI#
XUM.COCTaB U KaSIOPUIHHOCTL POCCUUCKUX
POAYKTOB NUTakua,Tabn 6, cip 144, 2012 . 20 1,320 0,240 7,920 40 0,034 0 0 0,280 5,800 30,000 9,400 0,780
|denu+ Xneb pxaHoit

Wroro: 535 20,10 | 19,65 [ 82,19 601,64 0,35 2,31 44,40 1,58 208,87 365,73 61,48 4,16

5 neHb

”wwomwwwﬂh“.mnu_ﬁuugm 9614-80) Canar ua ceeknbl ¢ A6OKaMM 60 0655 | 3,650 | 6,723 62 0,012 | 3,864 0,000 6,360 | 17,561 19,085 10,099 | 0,888
s mwnwmﬂﬂu H.:m%ﬂweﬁx %0 |Mriua TylueHas B cMeTaHHO- ToMaTHOM coyce 50/50 | 11,940 | 10,120 | 3,510 153 0,050 | 2,090 | 37,500 | 0980 | 39,870 93,530 15,100 | 1,010
Ne 304 C6op.peu, Ha npog-uio ana obyu. G
B0 necwobas Abek NN 20T Puc oTBapHoii 150 3,651 5,375 36,684 210 0,026 0 0,000 0,282 1,365 60,945 16,335 0,527
No 376 C6op.pew,. Ha npoa-uto pia o6yu. o
60 acex b6pas. {pencTiEnH 2017 Yaii ¢ caxapom 200/15 o_o,ﬂ 0,02 15,00 60,00 0,03 11,10 2,80 1,40 0,28
XMM.COCTaB M KaNIOPUIRHOCTD POCCUHCKNX
pofyKTOB nuTaHyA Tabn 6 cTp 134, 2012 } 30 2280 | 0,240 | 14,760 71 0,033 0 0 0,330 | 6,000 19,500 4,200 | 0330
fenn + Xneb6 nweHUYHbIN
XUM.COCTaB ¥ KaNOPUMHOCTb POCCHICKUX
fPOAYKTOB MuTaHuA,Tabn 6, cTp 144, 2012 . 20 1,320 0,240 7,920 40 0,034 0 0 0,280 5,800 30,000 9,400 0,780
flenn + Xneb pxaHoi

Wroro: 575 19,92 | 19,64 | 84,60 595,14 0,15 5,98 37,50 8,23 81,70 225,86 56,53 3,81

6 neHb

XUM.COCTaB 1 KaNIOPUIRHOCTD POCCHIICKUX
NPOAYKTOB NUTaHWA Tabn 9 cTp 184, 2012
|geny + Mnogbl n Aroabl ceexue (A6noku) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
B st ook o PO 21 901 | 3anekatka kaprocbenHas ¢ MACOM 50/150 | 13,810 | 18,350 | 32,580 | 325 | 0,250 | 4780 0 3,570 | 41250 | 281,650 | 106,150 | 3,820
uwmwoo%“wﬂ%HHHN.MNE, °0%1- B2 6 neHble OrypLbl NOPLMOHHO (40M.rapHUp) 60 0480 | 0060 | 1,020 6 0,012 | 2,100 0,000 0,06 13,800 14,400 8,400 0,360
AT 2012 Hanutok 13 samopoxeHHbIX sirog (YepHas cmopoauHa)75C 200 0,060 0,080 22,420 89 0,010 40,000 0,060 7,800 6,600 6,300 0,320
XMM.COCTaB ¥ KaIOPUMUHOCTL POCCUICKMX
NPOAYKTOB NUTaHWA Tabn 6 cTp 134, 2012 . 30 2,280 0,240 14,160 71 0,033 0 0 0,330 6,000 19,500 4,200 0,330
enw + Xneb nieHnYHbIR
XWUM.coCTas U KaNOPUIHHOCTL POCCHMCKUX
NPOAYKTOB NUTaHWA,TabA 6, cTp 144, 2012 . 20 1,320 0,240 7,920 40 0,034 0 0 0,280 5,800 30,000 9,400 0,780
|fenu + Xne6 pxaHoit

Wroro: 610 18,35 | 19,37 | 87,90 577,10 0,37 56,88 0,00 4,50 90,65 363,15 143,45 7,81




®enepaabHas ciayxda o Hag30py
B cdepe 3aIIUTHI PaB NOTpPedHTEaeH B 0,1aron0Iy4YHus 9eJI0BeKa
OenepanpHOe OIOKETHOE YUPEXKICHUE 3IPaBOOXPAHCHUS
«enTp ruruens! u snuneMuonorud B Pecybnuke Tarapcran (TaTapcran)»
(®BY3 «llentp ruruensl u snuaemuonorud B Pecyomuke Tataperan (Taraperan)y)
OpraH HHCHIEeKIMH
IOpunmgeckuii anpec: 420061, Pecniy6muka Tarapcran, r.Kazans, yi1. Ceuenona, 1.13a

420061, Pecnyomuxka Tarapcran, r.Kasaus, vi. Ceuernosa. 1.13a
anpec MecTa OCyWECTBIIEHUA NCATEIILHOCTH B 3aABJIEHHON o6nacm aKKpeauTanuya
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3aPETHCTPEPOBAHO B peecTpe « 34 » Wﬁ £ 2021 r.mogNe #- #/570 /I’W

MBmuor0, Bpa4oM OTHeNa THIMEHBl IUTAaHUS U THTHEHE feTeidl u moapoctkoB OBY3 «lleHTp rUrHeHs! u
snuaemuonorud B Pecriyonuxe Tataperan (Taraperan)» Xycannosoi I'.X.

no 3agsJjeHuIo nupexkropa OO0 «ABK-IIsiiment» Paxmarymmuana P.P.

opuanveckuii agpec: 420107, Pecybnuka Tarapcran, r.Kazans, yiu. [1aBmoxuna, 1.57, oduc 321
(OI'PH 1151690015619, THH 1660238322)

perucrpamuoHHbIN Bxoaamui Ne 5455 ot 26.03.2021 1.

mporosop Ne 601/0OI'TI ot 26.03.2021 r.

[IPOBe/IeHa CAHUTAPHO-3MUIEMHOJI0rHYecKas sxcnepTu3a (29.03.2021 r.) mpuMepHOro ABYXHEIEILHOTO
(12 mmeit) MeHIO ropsaux 3aBTpakoB OOILIECTBa ¢ OrPaHUYEHHOM OTBETCTBEHHOCTHI0 «ABK-TTatiMenTy ms
OpraHM3alyy MATAaHUS 00ydaroImmxcs B Bo3pacTe ¢ 7 1o 11 ner B 061meo6pasoBaTelbHbIX OpPraHA3aIHaX
Pecriybmuku Tatapcran, ropumageckuit anpec: 420107, Pecry6nuka Tartaperan, r.Kazans, yiu. ITaBmoxu-
Ha, 1.57, opuc 321.

Ha ocHOBaHNMM IIPEICTABIIEHHBIX JIOKYMEHTOB:

1.ITpumepHoe nByxHenensHoe (12 nreir) Merro ropsunx 3aBrpakoB OO0 «ABK-IIsiiMeHT» I OpraHd-
3alliy [UTaHks 00yJaromumxcs B BozpacTe ¢ 7 o 11 meT B 061meo6pasoBaTebHbIX Opragmsanusx Peciy6-
Ky Tarapcras.

2. TeXHOIOTHYeCKHEe KapThL.

B xoze nposenenus 5KcnepTH3bI NPEACTABICHHBIX JOKYMEHTOB: IPAMEPHOTO IBYXHEIEILHOTO
MeHIO ropsaux 3aBTpakoB OO0 «ABK-IIsiMenT» I OpraHM3aIyy IATAH|S 00y JAIOIHXCS B BO3PACTE C
7 mo 11 ner B 06meoOpasoBaTeNbHBIX OpraHu3amax Pecirybmiky TaTapeTan, yCTaHOBICHO:

IIprmepHOe JBYXHENENBHOE MEHIO (Topsure 3aBTpaky) (Ha 12 aHel) (Halee MEHIO) COCTABICHO,
COTTIACHO PEKOMEHIyeMOoro obpasua, 4ro He mpoTuBopedut 1.8.1.4 (mpwinoxerme Ne 8) CarlluH
2.3/2.4.3590-20 (comepsxut HHGOPMAIHIO O KOJIAIECTBEHHOM COCTaBE BIIFOI, SHEPreTUIEeCKON U IuIIe-
BOH IIEHHOCTH, BKIFOYas Coxepkanue utamMuHOB (By, C, A, E) u mumepamsusx Bemects (Ca, P, Mg,
Fe) B xaxxzom Omofie, TPUBEEHBI CCBUIKH Ha PENENTYPhI HCIOTb3YeMbIX GIIFO M KyJIMHApPHBIX nszzennn)

B mperncraBneHHBIX TEXHOJOTMYECKHX KapTax OTpakeHa PEeNeNTypa W TeXHOIOTHS IPUTOTOB-
JAEMBIX OJIHOA U KyIMHApHBIX M3/EMH; yKa3aHbl: HOMED KapThl, HOMEp PELENTyphl, HAMMEHOBAHUE
, ‘c6opH1/1Ka peuenTyp, ‘pacxoz; cmpbﬂ 15§ IIOJIY(b&@pHKaTOB XUMEYECKHH COCTAB; ‘Ha¥MEHOBaHUs OO M

- KYJIMHApHBIX H3NEAL, YKa3bIBaeMBIX B MEHIO, COOTBETCTBYIOT HAUMEHOBAHMAM, YKA3aHHBIM B TEXHOIO-
- THIECKHX KapTax 910 COOTBeTCTByeT II. 2 8 CaHHHH 2 3/2. 4. 3590 20.

Hepeneqan(a (KonuposaHHe) qacm 31<cnepTHoro 3AKIIOYEHHS Gea H.I/ICLMCHHOI‘O pa3pemeHHﬂ opraHa MHCTIEKUMH He AoIycKaeTcst!
: _ : ; : Crp.1m32



B MeHro nmpenycMOTpeH OJHOKPATHBIA IpreM MUIMH (3aBTPak), YTO HE MPOTHBOPEUUT MPUIIOAKE-
muio Ne 12 CanlluH 2.3/2.4.3590-20 (¢ yuerom 1m.2.1 crathu 2 @enepanpHoro 3akoHa oT 1 mapra 2020 .
Ne 47-03 «O BHEceHHH n3MeHEHUH B OenepanbHbli 3aK0H «O KadecTBe U 0€30IaCHOCTH MUIIEBBIX IIPO-
IyKTOB» U cTaTthio 37 DenepanpHoro 3akoHa «O0 obpazoBanuu B Poccuiickoit @enepanuny «O0ygaro-
muecs o 06pa3zoBaTeNbHBIM IIpOrpaMMaM HadaabHOTO 00Iiero o0pa3oBaHus B rOCyIapCTBEHHBIX U MY-
HUITUIIATBEHEIX 00pa30BaTeIbHBIX OPraHU3alUsIX 00ECIIEUNBAIOTCS YIPESTUTEIIMU TAKUX OPTaHU3aIA He
MEHee OJHOTO pa3a B JIeHb OECIUTATHBIM TOPSYNM MHUTaHUEM, IPEAYCMATPUBAIOIIAM HATHYUE TOPSIIECTO
Omosia, He CYMTAas TOpSYEero HAIKWTKA, 32 CUYET OIO/PKETHBIX aCCHTHOBAHWH (enepalbHOTro OIOKeTa,
OromKxeToB cyOBeKTOB Poccuiickoit @enepanuu, MECTHBIX OFOKETOB M WHBIX MCTOYHUKOB (prHAHCHPO-
BaHUS, IPEAYCMOTPEHHBIX 3aKOHOATENECTBOM Poccutickoit denepanumy.).

B MeHIO 0TCyTCTBYeT MOBTOPEHHE OJHUX U TeX e ONIOJ WM KyJIMHAPHBIX U3JENUN B TEUCHUE
OJTHOTO JHS U JIBYX MOCIETYIOMUX JHEH.

Hopma sHepreTudeckoil IeHHOCTH UL UTaHus aeTei ¢ 7 no 11 jmer ¢ ydeToMm OgHOro mpuema
nuim (3aBTpak (20-25%)) cocraBmser — 567,7-616,7 xxan (upm HOpMe 470-587,5 xkanm (coryiacHo
n.8.1.2.1 CanlluH 22.3/2.4.3590-20), ¢ otkiioneHueM 10 +4,88%) sHepreTHYecKoil IEHHOCTH OT CYTOU-
Horo panuoHa 2350 xkai - cormacHo tabmune 1 mpmroxernus 10 CaunlluH 2.3/2.4.3590-20. Otcrymre-
HHE OT HOPM KaTOPHHHOCTH II0 OTAEIBHEIM IpHeMaM IIHIIY He IPEBBITAeT AOIyCTHMOE OTKIOHEHHH +5
%, uto cootBercTByeT 11.8.1.2.3 CanlluH 22.3/2.4.3590-20.

CpenHecyTOUHBI XUMHIYECKHA COCTaB II0 MEHIO (3aBTpak) cocTaBisieT 1o Oenkam — 15,4-19.25 T,
xupam — 15,8-19,75 r, yrneBomam — 67-83,75 1, cormacHo Tabmumel 1 mpunokerms 10 CanlluH
2.3/2.4.3590-20. OTKIIOHEHHE OT HOPM II0 XMMHYECKOMY COCTaBY B OTIEIbHBIC JHU HE IPEBEHIIIAET J0-
IIycTAMOE OTKIIOHEeHUE 5 %, uto coorBeTcTBYeT 11.8.1.2.3 CanlluH 22.3/2.4.3590-20.

CoracHO MEHIO Macca MOPIUi OO COOMIONAIOTCS, YTO COOTBETCTBYET Tabyuie 1 IpuiIoKeHHs
9 CanlluH 2.3/2.4.3590-20. CymMapHBIi 005eM 0JII0] IO IpUeMy 3aBTpaka cocTaBiseT: oT 510 r mo 655
r, mpu HopMe He MeHee 500 r, uTo cooTBeTcTBYeT Taduie 3 mpuinoxerus Ne 9 CanlluH 2.3/2.4.3590-20.

CornacHO MEHIO ¥ TEXHOJIOTHYECKMX KapT IPU OpraHU3alMU IHUTAHUS JETEH He MCIONB3YIOTCS
3alpelleHHble NHINEBBIE IPONYKTH, dYTo coorBerctByeT 1.8.1.9 (mpumoxenme Ne 6) CanlluH
2.3/2.4.3590-20.

3aBTpak COIJIACHO MEHIO COCTOUT M3 3aKyCKH (cajaT M3 KBaIlleHOM KallyCThI, cajlaT U3 OTBApPHOM
CBEKJIbI U T.II.), Topsidero Orofa (IUI0B U3 MTHUIIRL, 3aleKaHKa KapTodenpHas ¢ MICOM C COJIEHBIMU OTYp-
IamMu (ZOIL.rapHUp), KOTJIETHl U3 TOBSAMHEI C PUCOM OTBApHBIM C KYKypy30# K/C (IOIL.TapHHp) H T.II.),
TpeThero Omona (Jail ¢ caxapoMm, KOMIIOT M3 Kypard, HallUTOK U3 3aMOPOKEHHBIX SAT0J (YepHas CMOpPO-
JIWHA) ¥ T.I1.), B OTACIbHBIC THU JONOJHUTEIHHO BKIFOUECHBI DPYKTHI CBEXKUE (SIOJOKU ¥ MaHIapHHEI).

3akTroueHme:;

Ha ocHoBanum npoBeneHHoOl DenepaibHBIM OIOIKETHBIM YUpe:KICHHEM 3IPaB0OOXPaHEeHHUS
«deHTp rurmeHsl u snuaemuojornd B Pecnmy6amxe Taraperanm (TarapcraH)» caHHTapHO-
3MMIeMHOJIOrH9ecKON dKCIepPTU3bI YCTAHOBJIEHO: IIPUMEPHOE IByXHeAenpHOe (12 mHel) MeHro rops-
ynx 3aBTpakoB OOIecTBa ¢ OrpaHU4EeHHOM 0TBETCTBEHHOCTHIO «ABK-IIsiiMeHT» Ny OpraHu3anuy IuTa-
HUS oOydarommxcst B Bozpacte ¢ 7 1o 11 et B 00meoOpazoBarenbHbIX opraHusanusax Pecry6muxu Tarap-
cTaH, ropumadeckuii anpec: 420107, Peciybnuka Tartapcran, r.Kazans, yn. [lasmoxuna, 1.57, oduc 321
(B pamMkax OeCIUIATHOTO TOpSYEro MUTaHUS coriacHo m.2.1 crarteu 2 @enepalpHOrO 3aKOHa OT 1 MapTa
2020 r. Ne 47-03)

COOTBETCTBYET: CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHUTapHO-3IMAEMHUOTIOINIECKUE TPEOOBAHUL K Op-

raHu3anuu O6H_ICCTBCHHOI‘O IIUTaHWS HACCIICHUA).

Bpay oTnena rurueHsl NUTaHUS U

TUTHUEHBI IeTel ¥ IOIPOCTKOB

opraHa WHCIEKITUN

OBV 3 «lleHTp rUrueHsl U SIIUACMUAOIOTHI

B Pecniy6nuke Tarapcran (TaTapcran)» %f

ceugeTenbeTBO: Ne 332400015391 Xycaunnosa ['.X.

nercreutensHo no 12.07.2022 r.

Ieperneyarka (KONMUPOBAHKE) YACTH SKCIEPTHOTO 3aKIIF0UeHUs 6e3 MMCBMEHHOTO Pa3peIle s OpraHa MHCIEKIIUY He A0MyCcKaeTcs!
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